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Online-Qualifizierung ,,Zertifizierter Experte/in fur
Betriebliches Gesundheitsmanagement in Krankenhausern
und Pflegeeinrichtungen*

Aufbaukurs inkl. Hochschul-Zertifikat
Mit freundlicher Unterstiitzung von S B K @

Siemens-
Betriebskrankenkasse

Die Gewinnung, Bindung und Gesunderhaltung lhrer Mitarbeitenden ist eine zentrale Herausfor-
derung fur Ihr Unternehmen. Denn die wichtigste Basis fur einen langfristigen Unternehmenser-
folg sind gesunde, leistungsstarke und motivierte Mitarbeitende.

Damit Sie dauerhaft einen betrieblichen Gesundheitsforderungsprozess in lhrem Unternehmen
implementieren konnen, bietet Ihnen das DKI mit finanzieller und ideeller Unterstitzung der Sie-
mens-Betriebskrankenkasse (SBK) aufbauend auf der seit 2020 bewahrten Online-Qualifizie-
rung zum "Betrieblichen Gesundheitsmanager/in in Krankenhausern und Pflegeeinrichtungen"
diesen neuen Aufbaukurs an.

lhr Nutzen

¢ lhnen wird fundiertes Vertiefungswissen zu den Themen BGM (§ 20 SGB V), Arbeitsschutz
(SGB VIl und Arbeitsschutzgesetz) und BEM (SGB IX) in Krankenhdusern und Pflegeein-
richtungen vermittelt.

e Sie lernen die praktische Anwendung des neu erworbenen Wissens in Ihrem Unternehmen.

e Der Best Practice Austausch mit dem Referenten und im Teilnehmerkreis erleichtert Ihnen
die Umsetzung in Ihrem Unternehmen.

¢ Die Lerninhalte werden lhnen an zwei Online-Prasenztagen sowie Uber eine abwechs-
lungsreich und interaktiv gestaltete digitale Lernplattform vermittelt. So Iasst sich das Quali-
fizierungsprogramm perfekt in lhre Arbeitsablaufe integrieren!

Inhalt

e Aufbau auch digitaler Gesundheitskompetenzen nach § 20 SGB V

e Psychische Erkrankungen im Krankenhaus: Ursachen und Interventionen

e Demografischer Wandel im Gesundheitswesen, Demografie-Analyse der
Belegschaft

o Psychische Gefahrdungsanalyse im Krankenhaus und in Pflegeeinrich-
tungen

e Betriebliches Wiedereingliederungsmanagement im Krankenhaus und in
Pflegeeinrichtungen

e Umgang mit Long-Covid-Mitarbeitenden

e Zielgruppenspezifisches BGM

¢ Identifikation individueller relevanter Kennzahlen

e BGM und Rekrutierung: Innovative Ansatze

e BGM als Teil der Nachhaltigkeitsstrategie

¢ Bewertung digitaler BGM-Tools
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Die Lerninhalte werden Ihnen im Rahmen an zwei Online-Prasenztagen sowie in zwei E-Learn-
ing Phasen vermittelt. FUr die beiden E-Learning Phasen ist jeweils eine Bearbeitungszeit von
ca. 16 Stunden veranschlagt.

Im Rahmen der zweiten E-Learning-Phase ist ein Praxisteil vorgesehen, in dem Sie eine Pro-
jekt-Prasentation zu einer Fragestellung aus lhrem eigenen Unternehmen, z.B. eine Analyse
der eigenen Arbeitsbedingungen, zum Krankenstand etc., erarbeiten. lhr individuelles Projekt-
thema wahlen Sie in Abstimmung mit dem Referenten.

Zertifikat

Das Qualifizierungsprogramm schlie3t mit einer Prifung am zweiten Online-Prasenztag ab. Die
Prifung wird im Rahmen eines ca. einstiindigen Gesprachs in einer Vierer- oder Funfer-Gruppe
durchgeflhrt. Der Prifungsinhalt sind die im Rahmen des Kurses vermittelten Inhalte, insbeson-
dere aus den beiden Online-Prasenztagen. Nach erfolgreich abgeschlossener Prufung erhalten
Sie sowohl ein Hochschul-Zertifikat als auch ECTS-Punkte von der Allensbach Hoch-
schule zur eventuellen Anrechnung auf ein Hochschulstudium.

Zielgruppe

FUhrungskrafte und Projektverantwortliche aus Krankenhausern und Pflegeeinrichtungen, ins-
besondere Stationsleitungen, Pflegedienstleitungen, BGM-Verantwortliche, Personalreferent:in-
nen, Personal-/Betriebsrate, Schwerbehindertenvertretungen und Betriebsarzt:innen

Hinweis

Teilnahmevoraussetzung sind langjahrige BGM-Erfahrungen oder der vorherige Besuch der
Online-Qualifizierung zum "Betrieblichen Gesundheitsmanager/in in Krankenhdusern und Pfle-
geeinrichtungen™.

Referenten

Prof. Dr. Volker Nurnberg (1. und 2. Online-Prasenztag)
Partner, BearingPoint GmbH, Management- und Technologieberatung, Frankfurt

Dr. Karl Blum (1. Online-Prasenztag)
Vorstand, Leiter Geschéaftsbereich Forschung,
Deutsches Krankenhausinstitut e.V., Disseldorf

Maximal 12 Teilnehmende pro Termin!

Termin: 22.09. bis 08.12.2026

E-Learning-Phase 1: vom 22.09. bis 26.10.2026
Online-Prasenztag 1: 27.10.2026 (9.00 bis 16.30 Uhr)
E-Learning-Phase 2: vom 28.10. bis 07.12.2026
Online-Prasenztag 2: 08.12.2026 (9.00 bis 16.30 Uhr)
Veranstaltungs-Nr.: 7941

Gebiihr: 168,00 € zzgl. MwSt.



